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ひ よ こ ぐ み だ よ り 

R５．１．１ 発行 

 

 あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願い致します。 早いもので今年度も残り 

3か月となりました。毎日を大切に楽しく過ごしていきたいと思います。 

先月はお店屋さんごっこに参加しました。月齢の高い子は、チケットを通した紐をたすき掛けにする

と喜び、早く行こうとアピールをし、わくわくしながらお店屋さんへ行きました。月齢の低い子は、 

普段と違う雰囲気を感じ取ったようで周りをキョロキョロしていました。保育者と一緒にお店屋さんの

部屋へ行くと、たくさんの品物を見て、興味があるものを指差ししたり、一つ一つ手に取って触りなが

ら興味を持っていました。分園のりす、うさぎぐみのお兄さん、お姉さんが売り子さんということもあ

り、泣いたり戸惑うこともなくチケットを渡し、やり取りができました。 

今後は、りすぐみと一緒に過ごすことも増えてきます。年齢が異なる友達と一緒に活動をして交流す

ることで、お互いが関わり方を学び、刺激を受けながら共に成長していきます。 様々な人とのふれあい

や関わりを持つ機会を増やしていきたいと思います。 

＊休み明けの生活リズムを整え、安定して過ごせるようにする。 

 

＊室内での活動に偏らないよう、戸外で元気に遊ぶ。 

〇 今 月 の ね ら い 〇 

気温が低く空気が乾燥することにより 

12 月頃から胃腸炎が流行し、風邪も流行

しています。お子様の様子を見て頂き、 

咳や鼻水など体調に変化がありましたら

病院受診・休息を取るよう、お願い致しま

す。 

【今月の活動】 

 

○散歩（近隣、線路沿い 

本町公園、本園） 

〇製作（のり貼り） 

          等 

 


